
 

 

COLEGIO 
LEÓN TOLSTOI 

Where love for learning starts… 

 

Día de compartir 

Gracias por participar en nuestro programa de día de compartir!  

• El primer propósito de este programa es que los alumnos vivan el sentimiento 
que brinda el ser generoso, el compartir lo que tenemos con los demás. 

• El segundo propósito es que su nene disfrute de tener a mamá o papá de visita en 
su escuela, de compartir ese momento juntos y “cocinar” juntos 

• El tercer propósito del programa es ofrecer oportunidades a los alumnos de 
comer alimentos diferentes a los que usualmente se le ofrecen en su hogar. 

A continuación los detalles que debe considerar: 

• PRIMARIA. Le esperamos a las 10:00 el día que le toca, sin embargo, si usted 
cree que necesita de más tiempo, solamente debe avisarnos para estar listas y 
recibirle más temprano. El horario en que los alumnos de primaria comen lunch 
es a las 10:20-10:40 a.m. por lo que le pedimos calcular el tiempo que necesita 
para la preparación de los alimentos y ser puntual.  

• PREESCOLAR. Le esperamos a las 9:45 el día que le toca, sin embargo, si usted 
cree que necesita de más tiempo, solamente debe avisarnos para estar listas y 
recibirle más temprano. El horario en que los alumnos de preescolar comen 
lunch es entre 10-10:20 a.m. por lo que le pedimos calcular el tiempo que 
necesita para la preparación de los alimentos y ser puntual.  

• Al momento que usted llegue, se llevara un pequeño grupo de compañeritos de su 
nene para que le ayuden a preparar y/o servir el lunch. 

• Los procesos que pueden realizarse en la escuela deben ser sencillos y seguros. 
Favor de no dar cuchillos filosos a los alumnos ya que no todos están listos para 
utilizarlos.  

• Usted puede traer sus aparatos electrodomésticos en caso de necesitarlos. 
• Favor de traer recipientes, desechables, etc. Todo lo que necesite para la 

preparación  del alimento así como para servirlo a los compañeros de su hijo. 
 

Recuerde que ese día los compañeritos de su hijo no traerán lunch, es de 
suma importancia que no olvide cumplir con este compromiso que ha 

adquirido. 
 
Estamos a sus órdenes en caso de cualquier duda respecto a esto y otra vez, gracias por 
participar!  
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